
CONVIVENCIAS
CONFERENCIAS
RETIROS
TALLERES
EVENTOS
SALIDAS
PEDAGÓGICAS

ACTIVIDADES VIRTUALES Y
PRESENCIALES

NUESTRAS ACTIVIDADES
CUBREN EL
ASEGURAMIENTO Y EL
MANEJO DE PROTOCOLOS
DE DE SEGURIDAD

PROFESIONALES Y
FACILITADORES
ESPECIALIZADOS

PROPUESTA LÚDICO PEGAGÓGICA



QUIENES SOMOS

Somos un equipo de profesionales de
áreas sociales y humanas con 22 años de
experiencia en ámbitos educativos,
sociales y corporativos. Inicialmente como
Unicornio Convivencias (1998) y
actualmente organizados como Hombre
Integral desde 2008 con amplia incidencia
en apoyo a proyectos educativos con
universidades y procesos formativos en
colegios y empresas del país.

SERVICIOS PARA COLEGIOS, EMPRESAS,
UNIVERSIDADES Y GUBERNAMENTAL

Convivencias 
Conferencias
Retiros 
Talleres
Salidas Pedagógicas
Excursiones
Despedidas de quinto y once
Eventos Sociales
Capacitación de Talento Humano
Ejecución de proyectos gubernamentales
Facilitación Experiencial para grupos

3118893916 - 2561903 
Web: unicornioconvivencias.jimdo.com
Email: hombreintegral@gmail.com



PRINCIPIOS ORIENTADORES DE NUESTRA PROPUESTA
La concepción filosófica del Hombre
Integral comprende en el individuo un
sujeto ético, ciudadano, social y moral.
Por ende entendemos la pedagogía
humanista como el enfoque que
determina nuestra metodología y
temáticas. Complementamos esta
filosofía con principios de la pedagogía
social y el humanismo cristiano. 
La integralidad es entendida desde las
dimensiones del Ser Humano procurando
el auto reconocimiento y exploración en
cada una de ellas individual (física,
psicológica, emocional y espiritual),
afectiva (familiar, pareja) social
(interacciones con los demás y la
naturaleza), Material e intelectual.

Diseñamos y ejecutamos un plan de
actividades organizado según las
necesidades y características de los grupos
del colegio. En común acuerdo se definirán
los temas a trabajar con los grupos, la
metodología, los sitios donde se realizaran y
los servicios específicos que ellos ofrecen.
Los temáticos se realizan empleando
estrategias de facilitación que permitan una
mayor motivación por parte de los
participantes y un procesamiento que parte
de la interiorización y la retroalimentación
del grupo.

COMO LO HACEMOS



Nuestra estrategia de ejecución incorpora metodologías probadas y realizadas
con excelente evaluación en diferentes escenarios aplicadas en empresas e
instituciones, Personal altamente calificado con experiencia en la formación y
facilitación experiencial. Organización logística: Alquiler de instalaciones y
transporte idóneo que cumpla todos los requerimientos para el trabajo
establecido y condiciones de seguridad

Nuestro plus es el enfoque en el fortalecimiento de
competencias socio emocionales y el desarrollo de

habilidades para el siglo XXI



METODOLOGÍA
Nuestra Metodología permite articular
la recreación, la formación y la reflexión
en espacios propicios para el
aprendizaje situado. Proponemos
algunos temas según los grados o
necesidades especificas de los grupos.

Las estrategias son completamente
vivenciales, dirigidas a la formación
integral de principios y valores con una
mirada holística dirigida al
mejoramiento de la salud mental de los
participantes logrando un mejor clima
en las relaciones interpersonales.

 

Me protejo de las redes sociales
Controlando mis impulsos
Comportamientos inadecuados
Me comunico para prevenir
Competencias sociales
Aprendo a decir NO (Prevención)
Tengo derecho a sentir seguridad
Soy maltratado o sobreprotegido
Expreso afecto y disfruto a mi Familia
Soy asertivo frente al conflicto
Aprendo a trabajar en equipo
Aprendo a ser responsable
Elijo amigos adecuados
Conductas protectoras
Espacio y límite personal
Aprendo a controlar el estrés
Conozco y expreso mis emociones

TEMAS PARA INFANCIA NIÑOS Y NIÑAS

2561903
3118893916



TEMAS PARA ADOLESCENTES Y JOVENES
Propendemos por la formación humana comprendiendo al sujeto como ser en crecimiento en sus
diferentes dimensiones, relacionadas con el contexto social, cultural y económico donde se
desarrolla. No todos los grupos tienen las mismas necesidades, por ello proponemos algunos temas
que pueden estar integrados a nuestra metodología.
Estos temas serán acordados con el orientador o docente responsable de la actividad.

 

   Estrés y ansiedad
   Elección de pares positivos
   Influenciabilidad Vs Autonomía
   Reflexiones para un plan de vida
   Comunicación con mis padres
   Autoestima
   Control de impulsos 
   Pensamiento Ganar - Ganar
   Sentido de vida 
   La Asertividad
   Estrategias para NINIS
   Prevención de la Drogadicción
   Como enfrentar el Acoso Escolar
   Resolución de conflictos
   Vocación, Ocupación y Profesión
   Prevención del Suicidio    Orientación socio ocupacional

   Venciendo el sentido de frustración
   Rompiendo cadenas El Perdón 
   Prevención del Embarazo Adolescente
   Proyecto de vida
   Amistad y elección de pares
   Rebeldía “Afianzando mi Identidad”
   Retos para afrontar la vida
   Generación de cristal
   Dimensiones Personales
   Prevención del abuso y el maltrato de genero
   Toma de decisiones
   Amor, sexualidad y noviazgo



TEMAS PARA PADRES 
Comunicación empática y asertiva
Como superar el sentido de frustración
Zonas de atención en las relaciones familiares
Inteligencia emocional y espiritual de los padres
Mis padres son mi juguete preferido (Lúdico)
Pautas y responsabilidades de crianza
Alfabetización frente al uso adecuado de las nuevas tecnologías
Autoridad con libertad y amor
Resiliencia frente al conflicto o la crisis
Comunicación y expresión de sentimientos con adolescentes
Inteligencia emocional y espiritual en los padres
Acompañamiento en el proyecto de vida de los hijos
Prevención del embarazo adolescente
Zonas de atención en las relaciones familiares en tiempos de pandemia
Alfabetización frente al uso adecuado de las nuevas tecnologías
Como Hablar de drogas con tus hijos

TEMAS PARA DOCENTES, EMPRESAS Y UNIVERSIDADES
Fortalecimiento de competencias para el siglo XXI
Calidad Humana
Dimensiones personales
Trabajo Colaborativo
Inteligencia Emocional
Comunicación en las organizaciones
Negociación
Plan estratégico personal
Resiliencia personal y organizacional
Orientación socio ocupacional
Enfoque de genero
Zonas de atención
Estrategias para la prevención de la deserción
Prevención del embarazo adolescente



CONVIVENCIA DÍA SOLAR
Duración: Un día en un sitio cercano a la ciudad. Incluye transporte, alimentación, alquiler de
instalaciones con acceso a servicios y atracciones (salón, polideportivo, piscina, salon de eventos, etc)

CONVIVENCIA EXPERIENCIAL
Duración: Un día en un sitio cercano a la ciudad. Incluye transporte, alimentación, alquiler de
instalaciones con acceso a pruebas de impacto con garantías de seguridad (paramedico y seguro)
Incluye pruebas de Arrastre, equilibrio, obstáculos, etc. Requiere de ropa de cambio



RETIROS DE 2 O MÁS DIAS
Sitios especialmente acondicionados según las actividades a realizar. Incluye alojamiento, transporte,
alimentación, alquiler de instalaciones con acceso a servicios, tarjeta medica y atracciones (salón,
polideportivo, piscina, salon de eventos, etc) profesionales y facilitadores.

SALIDAS PEDAGÓGICAS
Organizamos el evento de acuerdo a tu proyecto pedagógico. Somos operadores con aliados
estratégicos. Incluye transporte, entradas y disfrute de actividades refrigerio y almuerzo (Opcional
según condiciones del sitio) guias de trabajo. seguro, paramédico y acompañamiento de profesionales.

Parques ecológicos
Senderismo
Parque recreativos
Fincas y granjas pedagógicas
Sitios Históricos y turísticos
Museos



ASISTENCIA A PROYECTOS INSTITUCIONALES Y
GUBERNAMENTALES
Adaptamos nuestras temáticas y metodologías hacia la realización de los proyectos
institucionales. Contamos con un equipo de profesionales expertos en la gestión, planeación
y ejecución de proyectos de índole organizacional, institucional y gubernamental.

JUEGOS LÚDICO PEDAGÓGICOS
Contamos con un amplio catalogo de juegos que pueden ser personalizados de acuerdo a las
necesidades educativas, pedagógicas o de enfoque social. 

EVENTOS, DESPEDIDAS Y EXCURSIONES
RECREACIÓN DIRIGIDA 
DESPEDIDAS DE QUINTO 
PROM Y DESPEDIDA DE GRADO ONCE
EXCURSIONES  
CELEBRACIONES EMPRESARIALES

 


